Volumen 33, No. 1, Enero-Junio, 2025
COPYRIGHT © (URACCAN) = ISSN:2311-5807 (PRINT) < ISSN: 2311-7346 (Online) *
d) https://doi.org/10.5377/ruc.v33i1.22773

El huerto escolar como herramienta de aprendizaje y
sensibilizacion ambiental de la Comunidad Estudiantil del
Instituto Elisena Soto, El Coral, Chontales, Nicaragua

The school garden as a learning and environmental awareness tool for the Student Community of the
Elisena Soto Institute, El Coral, Chontales, Nicaragua

Dariana Mercedes Jarquin Gaitan'
Gleydin Junieth Garcia Gutiérrez?
Sabino Ariel Olivar Molina®

RESUMEN

Los huertos escolares se consolidan como una estrategia pedagégica fundamental para fortalecer la
resiliencia ante el cambio climatico y fomentar valores ambientales mediante el aprendizaje activo y vivencial.
El estudio analiza el huerto escolar como herramienta pedagdgica para el aprendizaje significativo y la
sensibilizacién ambiental en estudiantes del Instituto Elisena Soto, ubicado en El Coral, Chontales, Nicaragua.
La investigacién se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, con disefio descriptivo de tipo estudio de caso,
incorporando los métodos fenomenoldgico y etnografico. Se emplearon entrevistas semiestructuradas,
grupos focales y observacién directa, aplicando triangulacién de datos para garantizar la validez de los
hallazgos. Los resultados evidencian que el huerto escolar constituye un espacio educativo integral que
favorece la construccién de conocimientos tedrico-practicos, el desarrollo de competencias cientificas
bésicas y la promocién de valores ambientales. Asimismo, se identifica su contribucién significativa en la
formacién de una conciencia ecoldgica, el fortalecimiento del trabajo colaborativo y la adopcién de practicas
sostenibles tanto en el entorno escolar como familiar. Se concluye que el huerto escolar trasciende su funcién
productiva, consoliddndose como un recurso didéctico transformador que integra saberes ancestrales y
promueve una educacién contextualizada. No obstante, se reconoce la necesidad de fortalecer su articulacién
con el curriculo educativo y de ampliar las estrategias de divulgacién sobre practicas agricolas y nutricién,
a fin de potenciar su impacto en la formacién integral del estudiantado.
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ABSTRACT

School gardens are becoming established as a fundamental educational strategy to strengthen resilience
to climate change and promote environmental values through active and experiential learning. This study
analyzes the school garden as a pedagogical tool for meaningful learning and environmental awareness among
students at the Elisena Soto Institute, located in El Coral, Chontales, Nicaragua. The research was conducted
using a qualitative approach, with a descriptive case study design, incorporating phenomenological and
ethnographic methods. Semi-structured interviews, focus groups, and direct observation were employed,
applying data triangulation to ensure the validity of the findings. The results demonstrate that the school
garden constitutes a comprehensive educational space that fosters the construction of theoretical and
practical knowledge, the development of basic scientific skills, and the promotion of environmental values.
Furthermore, its significant contribution to the formation of an ecological awareness, the strengthening of
collaborative work, and the adoption of sustainable practices in both the school and family environment is
identified. It is concluded that the school garden transcends its productive function, establishing itself as
a transformative educational resource that integrates ancestral knowledge and promotes contextualized
learning. However, the need to strengthen its integration with the educational curriculum and to expand
outreach strategies on agricultural practices and nutrition is recognized in order to enhance its impact on
the students' holistic development.

Keywords: School garden, learning tool, awareness, environmental sensitivity, sustainability values
I. INTRODUCCION

La educacién acompaiia y agrega valor ala agenda de desarrollo de los paises, dirigida al fortalecimiento
de la resiliencia al cambio climéatico; preparando nifios y jévenes con conocimientos, valores y capacidades
de accién en pro del medioambiente. Permitiendo, asegurar la continuidad de la educacién ante eventos
climaticos (Bos y Schwartz, 2023). Una de estas practicas son los huertos escolares, los cuales permiten
favorecer el aprendizaje activo, generando descubrimiento, experimentacién y cooperacién, situando al
alumnado como protagonista en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Gonzalez, 2018).

Los huertos escolares en la educacién en Nicaragua, se utilizan como herramienta de aprendizaje y
como elementos para lograr una mayor sensibilizacién en materia medioambiental, ademas, como un valor
agregado a su objetivo primordial de proveer alimentos a la comunidad educativa y mejorar el ambiente
de aprendizaje.

Hablar del huerto escolar, es referirse a espacios como herramienta de aprendizaje y sensibilizaciéon
ambiental, donde los estudiantes experimentan pricticas muy significativas para explorar y comprender
los fundamentos de la agricultura sostenible, es decir, se conserva el medio ambiente y promueve una
alimentacién saludable. Montoya Dompé et al. (2021) expresan que, desde los huertos escolares se promueve
la educacién integral, a través del pensamiento critico, la creatividad, la buena alimentacién, que a su vez
fomenta la reconexién con la naturaleza y los saberes locales.

Los resultados de esta investigacién evidencian la efectividad del huerto escolar como herramienta de
aprendizaje y sensibilizacién ambiental. Identificando logros, desafios y lecciones. Una de las premisas de
los huertos escolares, es que deben ser espacios de aprendizaje de las diferentes dreas del conocimiento,
en especial de las ciencias naturales.
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Il. REVISION DE LITERATURA

El huerto escolar es una herramienta que predispone y brinda las condiciones para el desarrollo de una
educacioén en valores, incorporando la transversalidad y la integracién de diferentes contenidos programaticos
(Castaneda, 2018). Esto conduce a expresar que el huerto escolar es un ecosistema complejo que permite
introducir la educacién ambiental a los mds pequefios como proceso de cambio desde un aula de clases,
quienes adquieren valores y actitudes de respeto hacia el medio ambiente (Ceballos, 2017).

Segtn Cajal (2020), los huertos escolares tienen las siguientes caracteristicas: Experimentacién: brindan
alos estudiantes la oportunidad de experimentar directamente cultivos y plantas alimenticias. El docente
como facilitador: debe ser capaz de crear experiencias significativas que despierten motivacién y curiosidad
en el alumno. La evaluacién es cualitativa: tiene como objetivo evaluar de forma continua la calidad del
uso que hace cada estudiante en el aprendizaje. Contenido estructurado: Los contenidos impartidos deben
ser adecuados a los niveles de comprensién, relacionados con las ciencias naturales, la linguistica, las
matemadticas, la fisica, las ciencias sociales y las tecnologias.

Segun, Marques Souza et al. (2021), los huertos escolares tienen un alto potencial de innovacién
como herramienta didactica, que puede desarrollarse dependiendo del origen del huerto, el disefio al que
corresponde y el proceso de desarrollo relacionado.

En relacién con lo expresado anteriormente, se puede mencionar a Cajal (2020), quien clasifica los
huertos escolares de la siguiente manera: Huertos de suelo: se construyen directamente en el suelo natural,
utilizando la tierra que se encuentra en estos. Huertos de maceta: son los que se construyen dentro de
macetas. Mesas de cultivos: se construyen dentro de unas mesas, con una altura determinada. Huertos de
agricultura tradicional: se implementan en proceso agricola tradicional. Huertos con técnicas agroecoldgicas:
en ellos se utilizan técnicas netamente naturales dentro del proceso de cultivo. Huertos verticales: Se trata
de un cultivo que se desarrolla a partir de una estructura vertical en la pared.

Los huertos escolares como herramienta de aprendizaje han impactado positivamente desde diferentes
perspectivas y relaciones en la educacién, resaltan la importancia de la agroecologia y el papel que tiene
en la ensefianza interdisciplinar y el fortalecimiento de la construccién y acercamiento social, permiten
fortalecer el pensamiento cientifico, matemaitico, sistémico, social, entre otros (Ortegén, 2020).

Dentro de este orden, la vinculacién del huerto escolar con las areas del conocimiento contribuye a
desarrollar estrategias pedagégicas que permiten potenciar el aprendizaje significativo de los estudiantes.
Entre las asignaturas que mds se relacionan se pueden mencionar: Ciencias Naturales, aportan a la
comprension de los fenémenos que ocurren en la realidad (Ortegdn, 2020). Matematicas, potenciar un
aprendizaje significativo vivencial, donde se pueden desarrollar estrategias vinculadas a la geometria,
estadistica y aritmética (Carpintero, 2022). Aprender Emprender y Prosperar, el estudiante se convierte
en protagonista de su propio aprendizaje desarrollando autonomia, planificando y resolviendo problemas
a lo largo del proceso (Ministerio de Educacién [MINED], 2021).

El huerto escolar permite al alumnado un aprendizaje que se constituye en un laboratorio natural y
vivo; de manera que tengan la oportunidad de aplicar experimentalmente, y estableciendo una relacién
entre la teoria y la prictica de modo vivencial al investigar. A su vez, indagar y trabajar como un verdadero
cientifico, poniendo en practica y/o haciendo ciencia escolar (Castaneda, 2018).
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Los huertos escolares estdn muy estrechamente
relacionados con la educacién ambiental, proceso
permanente en el cual los individuos y las comunidades
adquieren conciencia ambiental, conocimientos, valores,
destrezas, experiencia y determinacién (Universidad
Auténoma del Estado de Hidalgo [UAEH], 2022)

El concepto de educacién ambiental no es estatico,
evoluciona de forma paralela a como lo hace la idea
de medio ambiente y la percepcién que se tiene.
Calixto (2010), describe la educacién ambiental como
una fuerte vinculacién con los procesos sociales de
tradicién emancipadora caracteristicos de la regién,
los cuales incluyen luchas indigenas y campesinas
de defensa territorial y cultural. Antes de continuar,
conviene mencionar la importancia que tiene la
educacién ambiental, la cual viene a constituir el proceso
educativo que se ocupa de la relacién del ser humano
con su ambiente (natural y artificial) y consigo mismo,
asi como las consecuencias de esta relacién (Martinez
Castillo, 2010).

Los individuos comprenden la naturaleza compleja
del ambiente natural, la interaccién de sus aspectos
biolégicos, fisicos, sociales, econémicos y culturales
(UAEH, 2022). Se fomenta el compromiso al cambio
social, cultural y econdémico, a partir del desarrollo
de valores, actitudes y habilidades asumiendo
responsabilidad y desempefiando un papel constructivo.

La Educacién Ambiental tiene como objetivo
favorecer la formacién de sujetos sensibles por el medio
ambiente con capacidad para construir conocimientos y
adoptar posiciones criticas y reflexivas que les permita
la toma de decisiones frente a problematicas del entorno Adaptado de: Instituto Consorcio Clavijero, s.f.
(Barajas, 2012).

Respecto a los objetivos primordiales de la educacién ambiental, se destacan los siguientes: Crear
conciencia: proporciona herramientas adecuadas para que as personas adquieran mayor sensibilidad y
conciencia acerca del medio ambiente. Crear conocimiento: ayudar a comprender el medio ambiente, sus
procesos, y los problemas que enfrenta la humanidad. Fomentar actitudes: aprendizaje de valores sociales
y un interés por el medio ambiente. Fomentar aptitudes: las personas adquieren aptitudes necesarias para
resolver los problemas ambientales. Participacién: las personas participan activamente en la proteccién
del medio ambiente (Sanchez, 2022).

Entre los aportes de los huertos escolares a la sensibilizacién ambiental, se pueden sefialar: fomentan la
motivacién y el interés hacia la enseflanza y el aprendizaje, asi como el cuidado de la naturaleza; permiten
adquirir elementos para el pensamiento critico y sistémico, promoviendo la salud, la creatividad y los
saberes, brindando asi una conexién tnica con la naturaleza, siendo una alternativa novedosa y necesaria
para el buen vivir de las comunidades (Montoya Dompé et al., 2021).
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I1l. MATERIALES Y METODOS
Area de estudio y periodo de investigacion

El estudio se llevé a cabo en el Instituto Elisena Soto, ubicado en el municipio de El Coral, departamento
de Chontales, Nicaragua, durante el periodo comprendido entre septiembre y diciembre de 2023.

Enfoque y disefio de la investigacion

La investigacién se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, con un disefio descriptivo de tipo estudio de
caso, orientado a comprender el papel del huerto escolar como herramienta de aprendizaje y sensibilizacién
ambiental en el contexto educativo del Instituto Elisena Soto.

Enfoque metodolégico

Se integraron los métodos fenomenolégico y etnografico. El método fenomenoldgico permitié interpretar
las experiencias, percepciones y significados construidos por los actores educativos en torno al huerto
escolar, mientras que el enfoque etnografico facilité la comprensién del contexto sociocultural y de las
dindmicas de interaccién que se desarrollan en este espacio.

Unidad de analisis y participantes

La unidad de anélisis estuvo constituida por el huerto escolar del centro educativo y los actores que
interactan en él, incluyendo estudiantes, docentes, personal directivo y técnicos del Ministerio de Educacién
(MINED). Se empleé un muestreo intencional para la seleccién de informantes clave, considerando su nivel
de participacién y conocimiento del fenémeno estudiado.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la recoleccién de la informacién se utilizaron técnicas cualitativas, entre ellas entrevistas
semiestructuradas, grupos focales y observacién directa no participante. Los instrumentos fueron validados
mediante juicio de expertos, con el propésito de garantizar su pertinencia, coherencia y correspondencia
con los objetivos de la investigacién.
Categorias de analisis

El proceso de andlisis se orient6 a partir de un sistema de categorias definido en correspondencia con
los objetivos de la investigacién y el sustento tedrico. Estas categorias permitieron organizar, codificar e
interpretar la informacién recopilada.

Las categorias de andlisis fueron las siguientes:

+ Aportes del huerto escolar al aprendizaje de los estudiantes.

+  Contribucién del huerto escolar a la sensibilizacién ambiental.

«  Alternativas para la optimizacién del huerto escolar.
Procesamiento y andlisis de la informacion

Lainformacién recopilada fue transcrita de maneraliteral y organizada por fuente de datos. Posteriormente,
se realizé un proceso de codificacién temdtica basado en categorias de andlisis previamente definidas. Se
aplicé la técnica de triangulacién de datos, integrando las perspectivas de los participantes, el sustento

tedrico y la interpretacion de los investigadores, con el fin de fortalecer la validez y confiabilidad de los
resultados.
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Consideraciones éticas

El estudio se desarrolld bajo principios éticos fundamentales, incluyendo el consentimiento informado
de los participantes, la confidencialidad de la informacion, el respeto a la autoria y el uso responsable de
los datos. Asimismo, se garantizé el respeto a la dignidad, opiniones y derechos de todos los involucrados
en el proceso investigativo.

Limitaciones del estudio

Entre las principales limitaciones se identifican el tamafio reducido de la unidad de anilisis y la
posible variabilidad en la disposicién de los informantes para proporcionar informacién. No obstante, se
implementaron estrategias metodolégicas para mitigar estos factores y asegurar la rigurosidad del estudio.

IV. RESULTADOS Y DISCUSION
Caracterizacion del huerto escolar

Elhuerto escolar del Instituto Elisena Soto estd conformado por una diversidad de cultivos, entre los que
destacan: Ayote (Cucurbita moschata), Chiltoma (Capsicum annum), Granadilla (Passiflora ligularis Juss, 1865),
Pepino (Cucumis sativus L.), Rdbano (Raphanus sativus), Sandia (Citrillus lanatus), Yuca (Manihot esculenta)
y Zanahoria (Daucus carota). Esta diversidad de especies favorece no solo la seguridad alimentaria, sino
también el aprendizaje practico en torno a la agricultura sostenible y la nutricién.

Aportes de los huertos escolares al aprendizaje de los estudiantes

Los huertos escolares, han sido aceptados como una metodologia que contribuye desde la educacién
a la seguridad alimentaria nutricional. Llegan a ser una plataforma de aprendizaje fundamental para los
nifosy las nifias. Durante entrevista a R. Talavera (22 de septiembre, 2023) afirmé que: “los huertos escolares,
tienen el propésito de obtener un aprendizaje para la vida, que el estudiante se vaya enamorando a través de la
implementacion de los viveros, que les pueda servir el dia a dia 'y poder compartirlo con las demds personas”. Esto
conduce a resaltar la importancia que le han dado los estudiantes, se pudo percibir a simple vista, una
préctica que persiguen objetivos a largo, mediano o corto plazo, donde la comunidad educativa es la mayor
beneficiada con las cosechas libres de cualquier tipo de ingrediente quimico durante el periodo de desarrollo.

La educacién y practica permanente de los huertos escolares, facilita ala comunidad educativa alcanzar
experiencias y el aprendizaje amigable con la naturaleza, rescatando practicas ancestrales, las que se
han venido heredando de generacién en generacidn, acciones que siempre estdn en concordancias con el
bienestar de los recursos naturales, flora y fauna. En este mismo sentido, Grafié (2018), argumenta que
los huertos escolares, permiten ampliar las posibilidades de construir conocimientos, ya que incorpora no
s6lo la propia visién en el tema que se trata, sino también la de los demas. El contexto de grupo permite
un enriquecimiento del aprendizaje haciendo que el proceso de éste sea més sencillo y se interiorice de un
modo mds potente. Se trabaja simultidneamente, lo personal, interpersonal y el trabajo en equipo.

Los huertos escolares cuentan con una presencia cada dia mayor en el sistema escolar de Nicaragua. Con
finalidades diversas, empledndolos como recurso didactico, como apoyo o complemento, o constituyendo
el eje transversal del curriculo su valoracién pedagdgica es cada vez mayor (Aldea, 2012).

En correspondencia con lo anterior, para M. Guzman (entrevista, 21 de septiembre, 2023), respecto a
la vinculacién de las praicticas de los huertos escolares con el aprendizaje de los estudiantes nos comparte

Han traido consigo muchos beneficios, actualmente hay muchos jévenes que han puesto en prdctica
en sus hogares, lo aprendido en la escuela, aparte de ir construyendo un aprendizaje significativo en
cuanto a la forma de hacer obtener alimentos saludables, se les ha ensefiado a tener responsabilidad

REVISTA UNIVERSITARIA DEL CARIBE No. 33

12



Educacion

compartida, consumo de frutas y verduras saludables, amor al medio ambiente, utilizacién de abonos

orgdnicos, trabajo en equipo.

Ya considerada la participacién de los estudiantes en los disefios y construccién de los huertos escolares,
es evidente su aprendizaje y la disponibilidad para la realizacién de estos, es pertinente aclarar que, la
particién masiva estd estrechamente relacionada con hébitos desarrollados en las diferentes etapas de la
vida estudiantil, tales como: trabajo voluntariado en los colegios, brigadas ecoldgicas, jornadas de limpieza,
jornadas de reforestacién.

Esto significa que los jévenes siempre han estado con deseo de aprender y vivir nuevas etapas de la
vida, donde sus aprendizajes cada dia sean nuevas experiencias y oportunidades de trabajar actividades
vinculadas al saber, hacer y la conservacién de los recursos naturales. Las mismas cosechas de ellos, estan
siendo compartidas entre estudiantes, docentes, padres de familia e incluso, abarca hasta la comunidad
en general a través de la comercializacién de estos productos.

El aprendizaje significativo basado en una aplicacién especifica de la agricultura, como es el caso de los
huertos en el entorno escolar puede tener un efecto positivo, enmarcando aprendizajes y experiencias
significativas desde la educacién bésica, a las pricticas futuras de los estudiantes, aportando asi a futuros
profesionales que se preocupan por llevar una vida con economia sustentable y una alimentacién saludable
(Tovar-Seijas, 2020).

Los huertos en escuelas son como un espacio por descubrir y explorar con los diferentes integrantes
de este proceso, siendo los docentes, los primeros en vivir estas experiencias y luego transmitirlas a sus
estudiantes. Dentro de los huertos se puede fortalecer un aprendizaje colaborativo, puesto que la huerta
es un laboratorio en el que se puede entrar en contacto con los demads y sentirse participe en la medida en
que se le permite hacer, opinar, decidir, actuar e interactuar (Moncada Arias, 2017).

El huerto escolar, ha tenido un impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes, ha cambiado la
manera de actuar e interactuar de los jévenes, su participacién al momento de trabajar en el laboratorio
es activa, han sido capaces de analizar, interpretar y resolver problemas, de igual manera ha mejorado su
vida personal, fuera del centro de estudio, obteniendo resultados muy exitosos, cultivando también en sus
hogares. Siendo un instrumento de significativa trascendencia en el aprendizaje para docentes, jévenes e
incluso padres de familia, recordemos que su impacto estd abarcando hasta en los hogares de los involucrados
durante el trabajo en los huertos escolares, mejorando vidas personales, familiares y comunitarias.

Contribucion de los huertos escolares a la sensibilizacion ambiental de la Comunidad Estudiantil

La sensibilizacién ambiental constituye otro aspecto relevante vinculado al huerto escolar. Como sefiala
Gutiérrez (2020): "Los problemas medioambientales estidn cada vez mas presentes en nuestra sociedad. Los
centros educativos se erigen como un escenario perfecto para abordar la formacién medioambiental" (p.
43). En el transcurso del siglo XXI, las dificultades para el cuidado y la conservacién del medio ambiente se
han agravado. Numerosas organizaciones estdn aunando esfuerzos para impulsar un cambio positivo que
permita desarrollar un espiritu critico, afrontar dichos problemas y plantear soluciones eficaces.

En este contexto, los entornos educativos se han hecho eco de esta demanda y han comenzado a
implementar programas orientados a fomentar en el estudiantado una conciencia medioambiental y
sostenible. Abordar la sensibilizacién ambiental y la implicacién del huerto escolar en esta dimensién
implica hacer referencia a las buenas practicas ejecutadas durante el trabajo en laboratorios naturales,
sin olvidar que la naturaleza brinda multiples beneficios, entre los cuales destaca, el de una alimentacién
saludable. En relacién con esto, R. Talavera (entrevista, 22 de septiembre, 2023) menciona que “El huerto
escolar ha venido haciendo un aporte fructifero a la sensibilizacion ambiental, los estudiantes aparte del huerto
escolar, participan en jornadas de reforestacion y fomentar el amor a la madre tierra”.

En palabras de Pineda y Pinto (2018), la educacién ambiental es la base de una cultura globalizada y se
identifica como una herramienta para el desarrollo sostenible, estableciendo una estrecha relacién entre
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el desarrollo, el ambiente y la sociedad, un cambio de vida para las generaciones futuras, se ha empezado
a trabajar desde las escuelas.

Las acciones e involucramiento de muchas instituciones en torno a la educacién, en especial ala educacién
ambiental, estd causando un eco que con el tiempo y al mantener estos proyectos, se veran los frutos de
tanto trabajo para poder tener una sociedad diferente, en donde sean més personas las que con buenos
habitos ayuden a mejorar el medio ambiente. Como afirma M. Guzman (entrevista, 21 de septiembre, 2023)
“Se ha procurado que los jévenes se involucren en la preparacién, siembra, mantenimiento y cosecha de sus propios
alimentos, mostrando entusiasmo” recordando que uno de los objetivos para la sensibilizacién ambiental, es
la alimentacién saludable en los hogares.

El huerto escolar, favorece determinar la diversidad de la dieta de los estudiantes, a través del consumo
de proteinas y minerales extraidos de las cosechas que fueron cultivadas en el centro de estudio y también
orientar el cultivo de alimentos faltantes en el patrén alimentario, ya que estos equilibran la nutricién en
las escuelas y hogares.

Los huertos escolares como herramienta de aprendizaje y como medio para la sensibilizacién
ambiental de la comunidad educativa

Elhuerto escolar constituye una herramienta que favorece el aprendizaje de manera proactiva y positiva,
al abordar maltiples dimensiones en torno a la formacién integral de personas en proceso de crecimiento
profesional y personal. En este sentido, Zambrano-Quintero et al. (2018) sefialan que el huerto "promueve
el conocimiento, experiencia, capacidades y habilidades practicas, incluso aplicables fuera de la escuela,
genera formacién sobre nutricién y seguridad alimentaria, ademds de fomentar actitudes de responsabilidad
y respeto a la naturaleza" (p. 459).

Bajo este contexto, el huerto escolar se presenta como un proyecto con vocacién de adaptarse al curriculo
escolar, no solo a nivel nacional, sino también internacional, con el propésito de incidir desde los centros
educativos en la construccién de conceptos vinculados a la alimentacién saludable y en la mitigacién del
cambio climdtico, mediante buenas practicas pedagdgico-ambientales. Asimismo, los huertos escolares
son considerados un recurso didactico que sirve como centro de experimentacién para el adecuado
interaprendizaje, ademds de contribuir a una alimentacién y nutricién balanceada de los estudiantes
(Guzman, 2005). De este modo, la optimizacién de estos espacios requiere fortalecer su integracién
curricular, promover la participacién activa de la comunidad educativa y consolidar pricticas sostenibles
que potencien tanto el aprendizaje significativo como la sensibilizacién ambiental.

V. CONCLUSIONES

Elestudio evidencia que el huerto escolar constituye una estrategia pedagdgica eficaz para promover
el aprendizaje significativo en los estudiantes, al facilitar la integracién de conocimientos tedricos
y préacticos mediante experiencias vivenciales. Su implementacién favorece el desarrollo de
competencias cientificas basicas, el trabajo colaborativo y la apropiacién de saberes aplicables en
contextos cotidianos.

« Asimismo, se confirma que el huerto escolar desempenia un papel relevante en la sensibilizacién
ambiental de la comunidad estudiantil, al fortalecer la conciencia ecoldgica, los valores de respeto
haciala naturaleza y la adopcién de practicas sostenibles tanto en el entorno escolar como familiar.
Este proceso contribuye a la formacién de sujetos criticos y comprometidos con el cuidado del medio
ambiente.

+  Desde una perspectiva integral, el huerto escolar trasciende su funcién productiva, consoliddndose
como un recurso didactico interdisciplinario que articula dimensiones educativas, ambientales y
sociales, incorporando ademaés saberes locales y pricticas agroecoldgicas.
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« No obstante, se identifican desafios relacionados con la necesidad de fortalecer su integracién en
el curriculo educativo y de sistematizar los procesos formativos asociados, a fin de garantizar su
sostenibilidad y maximizar su impacto en la formacién integral del estudiantado.
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