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analysis, feces de los dragones barbudos, el objetivo general de este estudio fue diagnosticar
los principales pardsitos de dragones barbudos en condiciones de cautiverio,
esta investigacién fue del tipo cuantitativo, el disefio fue no experimental,
correlacional, transversal ya que no se manipularon ni se sometieron a prueba las
variables de estudio. Este estudio tuvo como universo la poblacién de dragones
barbudos en zoocriadero o Exotic Fauna S.A. en Managua, se utilizaros un total
de 34 especimenes, para conocer la parasitologia de los dragones barbudos se
utiliz6 el método directo. Los pardsitos mas comunes encontrados en dragones
barbudos fueron los protozoos Pentatrichomona hominis y Giardia lambia, las
hembras de dragones barbudos parecen ser mas propensas a adquirir mas
pardsitos que los machos, se recomienda cuidar y mantener buenas condiciones
de asepsia y alimentacién en los lugares de cautiverio para prevenir la parasitosis
en dragones barbudos bajo condiciones de cautiverio.
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BIODIVERSIDAD Y CONSERVACION

Most common internal parasites in bearded dragons (Pogona
vitticeps Ahl) in captivity conditions in Nicaragua, 2024

Abstract

The bearded dragon (Pogona vitticeps) is a species of scaly sauropsid of the agamid
family native to the desert and semi-desert regions of Australia. The existence of
gastrointestinal parasites in bearded dragons is a crucial issue due to the possible
impact on animal and human health. Existing studies on this topic, indicate the
importance of knowing and mitigating the presence of these parasites. Gastrointestinal
parasites constitute a heterogeneous group of worms that infest the digestive tract
and other internal organs of bearded dragons, the general aim of this study was to
diagnose the main parasites of bearded dragons in captive conditions, this research
was quantitative, the design was non-experimental, correlational, cross-sectional since
the study variables were not manipulated or tested. This study had as its universe, the
population of bearded dragons in Exotic Fauna S.A Managua, a total of 34 specimens
were used to know the parasitology of bearded dragons, the direct method was used.
The main parasites found in bearded dragons were the protozoa Pentatrichomona
hominis and Giardia lambia, female bearded dragons seem to be more likely to acquire
more parasites than males, it is recommended to care for and maintain good asepsis
and feeding conditions in captivity to prevent parasitosis in bearded dragons under
captive conditions.

I. INTRODUCCION

La existencia de pardsitos gastrointestinales en dragones barbudos (Pogona
vitticeps Ahl) (Squamata: Agamidae) y otros animales es un tema muy importante
debido al posible impacto sobre la salud animal y humana (Ra$ Norynska y Sokél,
2015). Los estudios existentes sobre este tema indican la importancia de conocer y
mitigar la presencia de estos pardsitos, aunque la informacién proporcionada se refiere
especificamente a otros animales y contextos, se puede extrapolar la metodologia y
relevancia del analisis parasitoldgico a los dragones barbudos (Castafieda-Ortega et
al., 2020). En la actualidad se conocen més de 1400 patégenos humanos y cerca del
58% son de origen zoondtico, y el 73% de los 177 patégenos considerados por la OMS
como reemergentes estan relacionados al contacto humano con una fuente animal
(Sarmiento-Rubiano et al., 2018). El impacto que ocasionan las zoonosis en la salud
humana hace oportuna la realizacién de estudios que ayuden a comprender y definir los
posibles riesgos de transmision de estas patologias, mds atin cuando estdn involucrados
animales de comparfiia como perros y gatos que conviven tan intimamente con las
personas (Pardo, 2007).
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Los parasitos gastrointestinales constituyen un grupo heterogéneo de vermes que
infestan el tubo digestivo y otros 6rganos internos de los vertebrados, en particular
los dragones barbudos, albergan una diversidad de pardsitos de diferentes especies,
que comprometen la salud de los cdnidos y en determinadas ocasiones pueden llegar a
transmitirse al hombre (Navarrete y Gémez, 2017). El objetivo principal de este estudio
fue, identificar los principales parasitos de dragones barbudos bajo condiciones de
cautiverio utilizando el método directo.

Il. REVISION DE LITERATURA

La parasitosis viene hacer un problema de salud publica, afecta a la mayoria de
los animales y humanos, con la consecuencia de generar enfermedades que a la larga
tienen consecuencias en la falta de crecimiento y desarrollo normal, desnutricién
crénica, déficit en el rendimiento normal, etc. A razén de que la parasitosis es un
problema de salud publica y que esta influye de manera significativa al desarrollo
social de la poblacién que a la larga da como consecuencia una poblacién de extrema
pobreza, se desea investigar la parasitosis en dragones barbudos, para conocer en qué
porcentaje la parasitosis intestinal influye en el crecimiento y desarrollo de ellos, asi
con el presente trabajo conoceremos a fondo los problemas que generan la parasitosis
para poder dar a conocer a la poblacién (Quiroz Romero, 2017).

Los parésitos son organismos que viven en o sobre otros organismos vivos, ob-
teniendo de ellos nutrientes sin brindar compensacién a cambio. En el caso de los
animales, los parésitos pueden ser un problema para su bienestar y produccién (Pardo
y Buitrago, 2005).

El dragén barbudo (Pogona vitticeps) (Figura 1) es una especie de saur6psido
escamoso de la familia de los agdmidos originario de las regiones desérticas y
semidesérticas de Australia. Es diurno, omnivoro y terrestre semiarboricola.
Actualmente es comercializado como mascota en diversos lugares del mundo. Recibe
este nombre por el repliegue de piel, con escamas puntiagudas que tiene debajo de la
garganta, también tiene el cuerpo recubierto de espinas blandas (Amer, 2005). Es un
lagarto de paso firme con garras no retrictiles. Sus parpados pueden cerrarse y abrirse.
Su gran cabeza triangular diapside estd rodeada por una hilera de escamas espinosas
bajo el cuello, que le sirve para intimidar a posibles rivales o a depredadores. Cuando
se siente amenazado, el dragén barbudo abre ampliamente la boca, desplegando al
mismo tiempo su barba de espinas, la cual se colorea de negro, con el fin de impresionar
sus adversarios. Una serie de escamas espinosas estd también presente a ambos lados
del cuerpo. Alo largo de su espalda tienen dos hileras de manchas, aunque no siempre
es asi (Ezaz et al., 2006).
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Figura1
Dragon barbudo (Pogona vitticeps)

Fuente: Fotografia tomada por Genner Pérez M.

La parasitologia es la parte o rama de la Biologia que estudia los organismos que
viven a costa de otros. El término parasito se deriva del griego como resultado de la
unién de dos palabras, una de ellas para (junto a) y la segunda sitos (alimento). La
forma de vida denominada como parasitismo se encuentra muy extendida en el mundo
animal y vegetal. A este respecto, teniendo en cuenta su situacién taxonémica existen
dos grandes grupos de parasitos, los pertenecientes al reino vegetal y los pertenecientes
al reino animal, es decir los fitoparésitos y los zooparasitos (Pardo, 2007).

A estos ultimos, los zooparasitos, pertenecen los protozoarios, los helmintos y los
artrépodos, que realizan vida parasitaria durante toda a una parte de su existencia.
Debido a que la medicina, tanto humana como veterinaria, son ciencias fisiolgicas
aplicadas, la parasitologia encuentra su mas importante aplicacién en estos dominios
especialmente en la denominada Medicina Tropical. Para un buen estudio de la
parasitologia, se necesita poseer conocimientos bioldgicos, tanto generales como
especiales, con objeto de comprender las enfermedades parasitarias y sus agentes
etimolégicos muy comunes en estos paises (Pardo, 2007). Los pardsitos también pueden
afectar el comportamiento de los animales domésticos. Por ejemplo, los animales
infectados con gusanos redondos o anquilostomas pueden presentar inquietud,
letargo o agresividad (Benavides, 2012). Los animales con parasitos de la piel, como
las pulgas o los 4caros, pueden rascarse excesivamente o evitar el contacto humano.
Las parasitosis también pueden afectar la capacidad de los animales domésticos para
reproducirse. Los parasitos pueden danar los 6rganos reproductores o interferir
con el desarrollo de embriones y cachorros (Riswan y Said, 2021). Las parasitosis en
animales domésticos no solo afectan al animal mismo, sino también a su entorno.
Los pardsitos pueden transmitirse a otros animales, incluidos los seres humanos,
a través del contacto directo o indirecto con las heces o la orina infectadas (Zajac y
Conboy, 2012).
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Ocampo (2014) manifiesta que podemos referirnos a los parasitos, atendiendo a
3 tipos de ciclos biolégicos: Ciclo directo o monoxénico: Parasitos que necesitan una
sola especie para completar su ciclo de vida, no presenta formas de vida libre y no
resiste las condiciones medio ambientales. Ciclo indirecto o heteroxénico: Vermes
que necesitan dos o mas especies para completar su ciclo vital, no siendo expuestos
al medio ambiente, Ciclo diheteromondgeneo: Son patdgenos parasitos que logran
completar su ciclo vital en una o varias especies, no muestran formas de vida libre,

pero pueden exponerse al medio ambiente en formas de resistencia (quistes o huevos).

Ill. MATERIALES Y METODOS
Tipo de investigaciéon

Fue caracter cuantitativo, no experimental, descriptivo, nominal. El disefio de
la investigacién es de tipo no experimental: correlacional- transversal ya que no se
manipularon variables de estudio. Este estudio tuvo como universo la poblacién de
dragones barbudos en Managua, ya que de ahi sali6 la muestra para los datos de la
investigacion.

En Managua existe una poblacién aproximada de unos 50 dragones barbudos bajo
condiciones de cautiverio. Para este estudio se utilizé una muestra de 35 dragones
barbudos que estaban confinados en el Zoocriadero “Exotic Fauna S.A.”, ubicado en
el km. 10 % carretera Masaya, comarca San Antonio Sur.

Variables evaluadas

Sexo, edad, peso, largo, color de la muestra, consistencia, restos alimenticios,
moco fecal, flora bacteriana, leucositos libres, eritrocitos, levaduras y espiroquetas,
parésitos asociados a los dragones barbudos

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Para la coleccién de muestras de heces en los dragones barbudos y conocer los
parasitos gastrointestinales, se usé el método directo (Cardona, 2005), los materiales
utilizados fueron: Vasos para mezcla, tubos de ensayo, solucién hiperglucosada y/o de
zinc, gasa. portaobjeto y cubreobjeto, abatelenguas, cloruro de sodio, muestra fresca
de heces o toma directa de recto del espécimen, jeringa o gotero, cucharita rectal,
aplicadores de madera, microscopio. Se le hizo preguntas al duefio del reptil como:
nombre del animal, padece de alguna enfermedad, ha presentado algin sintoma
anteriormente, lo ha tratado con algiin medicamento, tipo de desparasitante, tiempo
de desparasitacién, producto empleado, tipo de alimentacién, cuantas veces al dia,
cantidad de agua suministrada, limpieza del medio donde se encuentra, limpieza del
recipiente donde come y bebe, lugar donde permanece el dragén barbudo, acceso a
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la casa, patio, embaldosado, nombre del propietario, toma de los datos generales del
paciente: edad, raza, sexo.

A cada dragén barbudo inspeccionado se le realiz6 dos hisopados rectales, para
esto se tenia previamente preparados en gradilla tubos de ensayo con 1/2 cc de solucién
salina, en el cual estaban colocados los hisopos, se inserté cada uno de los hisopos
en el recto del dragén barbudo (Figura 2), haciendo movimientos circulares para asi
extraer la muestra de heces. Después de extraida la muestra se colocé cada hisopo
nuevamente en el tubo de ensayo, se rotuld cada tubo con una identificacién por cada
dragén barbudo (Posada, 2013). Se trasladaron las muestras al drea de laboratorio con
el que cuenta la clinica, para ser procesada y observadas al microscopio en objetivos
de 10xy 40x, Las muestras se dejaron reposar por 5 minutos para terminar la dilucién
y permitir que los huevecillos flotaran.

La técnica de frotis directo es esencial para el diagndstico de protozoarios como
trichomonas, giardias, amoebas, balantidium, y coccidios. Se emulsificé una pequeria
cantidad de heces en un poco de solucién salina fisiolégica, sobre un porta objetos,
asegurandose que la capa sea lo suficientemente delgada para poder ser observada al
microscopio, se coloca el cubre objeto, se observa con objetivo 10x 0 40x. La filtracién
rapida es un método fisico que se utiliz6 para eliminar particulas grandes suspendidas
en el agua. En el caso de los ensayos de filtracién rdpida, se han seleccionado velocidades
de 5y 8 m/h, ya que velocidades superiores a 10 m/h disminuyen la remocién de
particulas de 3 a 18 pm (Gallo Lamping, 2014).

Figura2
Meétodo directo de deteccion de pardsitos en dragdn barbudo

Fuente: Fotografia tomada por Genner Pérez M.
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Anilisis de los datos

Una vez obtenidos los datos, se procedi a calcular estadistica descriptiva por
promedios y resultados porcentuales. Para lo anterior se utiliz6 el programa estadis-
tico Excel 2016, donde se digitaron los resultados para representarlos por medio de
cuadros y graficas de barras y pastel.

IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Parasitos de dragones barbudos (Pogona vitticeps) bajo condiciones de
cautiverio

En la Tabla 1 se presentan los promedios (n=35) de la edad, peso y largo de
dragones barbudos utilizados en el estudio, se trabajé con 20 machos y 15 hembras,
la edad promedio de los machos fue de 2 afios y las hembras 2.6 afios, el peso fue para
machos 244.1 gramos, las hembras de 275.2 gramos, las hembras son por lo general un
poco mds pesadas que los machos, en cuanto a largo, los machos promediaron 40.6
cm mientras que las hembras promediaron un largo de 51.6 cm, las hembras son mas
largas que los machos.

Tabla1
Promedios (n=34) de edad, peso y largo de dragones barbudos utilizados en el estudio
Sexo Edad (afios) Peso (gr) Largo (cm)
Machos 2.0 2441 40.6
Hembras 26 275.2 516

En la Tabla 2 se presentan las variables y el resultado obtenido del estudio fisico
de las muestras de heces de cada dragén barbudo utilizado en el estudio, donde
se observa que el color de las muestras resulté oscuro, de consistencia fresca, con
restos alimenticios de regular cantidad, moco fecal en abundante cantidad, con
respecto a la flora bacteriana fue abundante en cantidad, por otro lado se presentan
los leucositos libres, los que resultaron en una cantidad de 6-12x campo, mientras
que los eritrocitos resultaron con una cantidad de 1-2x campo, las levaduras y las
espiroquetas, encontrdndose que ambas resultaron en abundantes cantidades, con
respecto a las observaciones finales, se reportan microbiota bacteriano intestinal
ligeramente aumentada.
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Tabla 2
Variables de estudio fisico y resultado de muestras de heces de dragones barbudos

Estudio fisico (variable) *Resultado obtenido
Color de la muestra Oscuro
Consistencia Fresco de heces
Restos alimenticios Reg. cantidad
Moco fecal Abundante cantidad
Flora bacteriana Abundante cantidad
Leucositos libres 6-12 x campo
Eritrocitos 1-2 X campo
Levaduras y espiroquetas Abund. cantidad
Observaciones Microbi. bact. Intest. Liger. Aumen.

*Resultado de 34 dragones barbudos

En la Tabla 3 se presenta el nimero de pardsitos positivos y negativos de
Pentatrichomonas hominis trozofito y la Giardia lamblia, encontrados en muestras
de heces de dragones barbudos, los resultados muestran que la cantidad de parésitos
de Pentatrichomonas hominis trozofito fue de 16, mientras que los parasitos encon-
trados de Giardia lamblia fueron 14. De acuerdo a resultados de Ras Noryriska y Sokél,
(2015), encontraron un total de 5 especies de parasitos en dragones barbudos, ellos
fueron, Isospora spp., Eimeria spp., Oxyuris spp., Strongylus spp. y Giardia intestinalis
cysts. Por otro lado, estos resultados coinciden con lo encontrados por Machin (2015),
quien reporta que los principales parésitos de reptiles en cautiverio son lo nematodos
y los protistas. Segin un estudio llevado a cabo en dragones barbudos en diversos
criaderos, se identificaron varios parasitos gastrointestinales como Trichostrongylus,
Coccidias, Moniezia benedeni y Strongyloides papillosus.

Tabla3
Nimero de pardsitos encontrados en 30 muestras de heces de dragones barbudos
Pentatrichomonas hominis Giardia lamblia
Positivo 16 14
Negativo 19 21

En la Tabla 4 se presenta el nimero de parésitos de Pentatrichomona hominis
y Giardia lambia en machos y hembras de dragones barbudos, se observa que las
hembras de dragones barbudos son mas propensas a ambos parasitos que los machos,
probablemente la alimentacién proporcionada a base de organismos vivos como
insectos o frutas frescas que se dejan al aire libre a expensas de moscas, influyen en la
parasitosis de los dragones barbudos. Martinez-Fonseca (2019) reporta que todos los
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reptiles son susceptibles de tener parasitismo digestivo. Incluso en ciertos estudios
realizados con tortugas de tierra se ha encontrado un grado de parasitacién del 100%
de los ejemplares muestreados. Los reptiles carnivoros tienen un grupo de parasitos
en los que abundan los que presenten ciclos complejos en los que se vean implicadas
las presas (ratones, grillos, conejos) como hospedadores intermediarios y parte de su
alimentacién diaria. Los reptiles herbivoros tienen una flora parasitaria de ciclos menos
complejos. Yarto (2011) reporta que los protozoarios estdn asociados a infestaciones
parasitarias como (Criptosporidium, Thricomonas y Balantidium) en reptiles y estas son
el resultado de condiciones que comprometen el sistema inmunolégico, las cuales estan
relacionadas estrechamente con alteraciones del medioambiente. Este estudio enfatizé
la importanciala prevalencia de parasitos gastrointestinales en dragén barbudos, es un
tema crucial debido al posible impacto sobre la salud animal y humana. Los estudios
existentes sobre este tema indican la importancia de conocer y mitigar la presencia
de estos parasitos (Sarmiento et al., 2018). Se recomienda cuidar y mantener buenas
condiciones de asepsia y alimentacién en los lugares de cautiverio para prevenir la
parasitosis en dragones barbudos bajo condiciones de cautiverio.

Tabla 4
Nimero de dragones barbudos machos y hembras que resultaron positivos con
Pentatrichomona hominis y Giardia lambia

Sexo Pentatrichomonas hominis Giardia lamblia
Machos 6 6
Hembras 10 8
V. CONCLUSIONES

Las hembras de dragones barbudas son por lo general mas pesadas y mas largas
que los machos.

Los parasitos mds comunes en dragones barbudos son los protozoos Pentatrichomona
hominis y Giardia lambia.

Las hembras de dragones barbudos son mas propensas a contraer parasitos
gastrointestinales que los machos
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