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INTERCULTURALIDAD Y CULTURA INDIGENA

Analysis of the History, Community Demand, and Perceived
Effectiveness of Traditional Medicine in Jinotega

Abstract

This research analyzes the history, community demand, and perceived effectiveness
of traditional medicine in the municipality of Jinotega, Nicaragua, during 2025. The
study followed a qualitative approach and an interpretive-constructivist paradigm
aimed at understanding the social and cultural meanings that the population
attributes to ancestral healing knowledge. Semi-structured interviews, focus groups,
and documentary reviews were conducted with traditional practitioners, users,
and health personnel selected through a theoretical, non-probabilistic sample. The
results reveal that traditional medicine has Indigenous and rural roots transmitted
across generations, which have endured social and religious transformations through
strategies of cultural adaptation. Likewise, a high community demand was observed,
grounded in trust, accessibility, and a spiritual worldview of well-being, with frequent
references to healers such as Don Nando Gadea and his sons. In this sense, perceived
effectiveness is associated with the integral recovery of physical, emotional, and
spiritual balance, validated by experience and social recognition. It is important to
note that no tensions were evidenced with the conventional health system; rather,
both practices complement each other while respecting their respective methods
and worldviews. Overall, the findings confirm that traditional medicine remains an
essential component of community health in Jinotega and an intangible cultural
heritage of great relevance for local development and intercultural health.

I. INTRODUCCION

La medicina tradicional constituye un componente esencial en los sistemas de
salud de los pueblos, especialmente en contextos rurales y multiculturales donde
los saberes ancestrales contintian ofreciendo respuestas accesibles y culturalmente
pertinentes a las necesidades de bienestar. En América Latina, diversos estudios,
como el de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS, 2022) han documentado
la persistencia y revalorizacién de las practicas curativas tradicionales como formas
de resistencia cultural, identidad comunitaria y complementariedad frente a la
biomedicina occidental.

En Nicaragua, la medicina tradicional ha sido reconocida en el marco juridico y
sanitario como parte del patrimonio cultural inmaterial y de los saberes populares
vinculados al cuidado de la salud, por medio de Ley 759, Ley de Medicina Tradicional
Ancestral (Asamblea Nacional de Nicaragua, 2011a) y la Ley 774, Ley de Medicina
Natural, Terapias Complementarias y Productos Naturales (Asamblea Nacional de
Nicaragua, 2011b). No obstante, su integracién efectiva al sistema de salud formal
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continta siendo un desafio, en parte por las diferencias epistemolégicas, la falta
de validacién cientifica de sus métodos y la escasa sistematizacién de experiencias
locales, lo que no limita la complementariedad con el sistema de salud convencional.

El presente estudio tuvo como propdsito analizar la historia, la demanda
comunitaria y la efectividad percibida de la medicina tradicional en el municipio
de Jinotega, Nicaragua durante el afio 2025, a fin de comprender los factores que
explican su vigencia y su papel en la salud comunitaria. Se fundamenté en un enfoque
cualitativo y un paradigma interpretativo—constructivista, que permitieron interpretar
los significados socioculturales atribuidos alos procesos de sanacién y al conocimiento
ancestral.

La investigacién se desarrolléd en comunidades rurales y urbanas del municipio
de Jinotega, entre marzo y julio de 2025, mediante entrevistas, grupos focales y
revisién documental. Sus alcances se orientaron a la comprensién de significados y
précticas, mas que a la medicién estadistica, por lo que los resultados poseen validez
interpretativa, aunque no pretenden ser generalizables a toda la poblacién.

Entre las limitaciones se reconocen las dificultades de acceso a comunidades
distantes, la escasez de registros histéricos formales y la naturaleza subjetiva de las
percepciones sobre la efectividad de los tratamientos. Sin embargo, estas limitaciones
no invalidan los hallazgos; al contrario, destacan la necesidad de seguir investigando
desde enfoques interculturales que valoren la pluralidad de saberes y la participacién
comunitaria.

Il. REVISION DE LITERATURA

La literatura sobre medicina tradicional combina aportes teéricos, estudios
empiricos y documentos de politica publica que en conjunto permiten situar y
fundamentar la presente investigacién. El estado del arte revela un interés creciente por
comprender la medicina tradicional no sélo como un conjunto de técnicas terapéuticas,
sino como un sistema de saberes insertos en procesos histéricos, culturales y de poder;
ademads, muestra la existencia de avances y limitaciones en intentos de articulacién
entre sistemas tradicionales y biomedicina institucional.

Aportes tedricos fundamentales

Los marcos teéricos mas citados y utiles para estudiar saberes tradicionales
provienen de distintas disciplinas. Lalonde (1974), en su estudio “una nueva perspectiva
para la salud de los canadienses”, establecié tempranamente la importancia de los
determinantes sociales y comunitarios de la salud como resultado de la biologia
humana, el entorno, el estilo de vida y la organizacién de la atencién sanitaria; de
igual manera, Vygotski (1978) plantea que:
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Aligual que los sistemas de herramientas, los sistemas de signos (lenguaje,
escritura, numeros) han sido creados por las sociedades a lo largo de la his-
toria humana y cambian con la forma de sociedad y su nivel de desarrollo
cultural. Vygotski estaba convencido de que la internalizacién de los sistemas
de signos culturalmente elaborados acarreaba transformaciones conductuales
y creaba un vinculo entre las formas tempranas y tardias del desarrollo del
individuo. (p. 24)

Esto significa que, las formas de pensamiento humano son producto de la
internalizacién de herramientas culturales y signos compartidos socialmente. En
ese sentido, la medicina tradicional puede entenderse como un sistema simbdlico
transmitido por la interaccién comunitaria, que configura formas de conocimiento,
curacién y relacién con la naturaleza dentro de una cultura especifica.

En ese mismo orden, Sidnchez (2007) citando a Bourdieu (1986) menciona que
se introdujo la nocién de capital cultural y simbélico, que permite analizar cémo
el conocimiento tradicional otorga prestigio social y legitimidad a determinados
practicantes dentro de la comunidad, y mds recientemente, De Sousa Santos y Meneses
(2018) reflexionan lo siguiente:

Aunque pareceria un lugar comun decir que el contexto cultural y social de-
termina la manera en que construimos nuestro sentido de ser y la manera
en que imaginamos una vida digna, la monocultura del saber occidental ha
universalizados saberes locales que se fundamentan en un individualismo
liberal y neoliberal, y que nos plantean una concepcién lineal del tiempo en
la que el “progreso” estd determinado por formas especificas de consumo

marcadas por el capital. (p. 340)

En el &mbito nacional, Carrie et al. (2015) efectuaron una revisién de las politicas
sanitarias nicaragiienses y del uso tradicional entre poblaciones miskitu, sefialando
que, aunque la normativa reconoce la medicina tradicional, su implementacién
préctica es desigual y depende de voluntad institucional y participacién comunitaria.
El estudio muestra que la formalizacién sin acompafiamiento formativo y cultural
suele ser insuficiente, por lo que el gobierno de Nicaragua ha implementado acciones
importantes para asegurar la interculturalidad e integracién complementaria de los
saberes ancestrales, principalmente en los pueblos originarios de Nicaragua

En un informe del Ministerio de Salud de Nicaragua (MINSA, 2019) se destaca
lo siguiente:
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El Gobierno de Reconciliacién y Unidad Nacional (GRUN), a través del
Ministerio de Salud, viene implementando el Modelo de Salud Familiar y
Comunitario (MOSAFC), con sus adecuaciones interculturales, promoviendo
la armonizacién respetuosa y enriquecedora de los servicios de salud con la
medicina natural y medicina tradicional ancestral de los pueblos originarios
y afrodescendientes en los SILAIS. (p. 1)

Hallazgos recurrentes en la literatura

Delarevisiéon de los estudios empiricos y documentos de politicas emergen varias
regularidades relevantes para la presente investigacion:

Persistencia y adaptabilidad: 1a medicina tradicional persiste en contextos rurales
y urbanos periféricos por su accesibilidad, bajo costo y fuerte arraigo cultural; ademds
combina conocimientos empiricos sobre plantas con précticas rituales y sanadoras

(MINSA, 2019).

Dimension holistica de la efectividad: usuarios y practicantes suelen valorar la
“« . . ”» 7 . .z 1 . , . . . .
efectividad” en términos de recuperacion del equilibrio fisico-emocional-espiritual,
lo que requiere marcos de evaluacién cualitativos y etnograficos mas que pruebas
biomédicas unicas.

Tensiones institucionales: las politicas publicas que reconocen la medicina
tradicional no siempre traducen en integracién real; faltan procesos de formacién
intercultural, protocolos de referencia y reconocimiento ético/legal de los practicantes
(MINSA, 2019).

Valor identitario y educativo: la literatura enfatiza el papel de la medicina
tradicional como patrimonio inmaterial y recurso pedagégico que puede incorporarse
a programas educativos y de extensidn, siempre que se salvaguarde su sentido
comunitario y se evite la apropiacién mercantil.

llIl. MATERIALES Y METODOS
Enfoque metodolégico de investigacion

La presente investigacién se desarrollé bajo un enfoque cualitativo y un paradigma
interpretativo—constructivista, orientado a comprender los significados, pricticas
y percepciones que los actores sociales atribuyen a la medicina tradicional en el
municipio de Jinotega. Este enfoque permitié priorizar la interpretacién profunda
de los discursos y experiencias sobre la simple medicién estadistica, enfatizando la
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reconstruccién de los sentidos histdricos, simbdlicos y comunitarios vinculados a los
saberes curativos ancestrales.

El estudio adopté un disefio de caso contextualizado con alcances descriptivos
e interpretativos, lo que facilité analizar la medicina tradicional como un fenémeno
cultural dindmico, situado histéricamente y en constante transformacién frente a los
procesos sociales y religiosos contemporaneos.

Declaracion de las categorias de analisis

La categoria central del estudio fue la medicina tradicional comprendida desde
tres dimensiones analiticas:

+ Historia y transmisién del saber curativo,

+ Demanda comunitaria y factores socioculturales de uso, y

+  Efectividad percibida y significado del bienestar.
Sujetos participantes en el estudio

Los participantes fueron seleccionados mediante muestreo tedrico y no
probabilistico, de acuerdo con el principio de saturacién de la informacién y la
pertinencia de los sujetos en relacién con los objetivos del estudio. Se incluyeron 19
informantes clave, agrupados en tres categorias principales:

+  Usuarios de la medicina tradicional: hombres y mujeres adultos (entre 25

y 65 anos) residentes en comunidades rurales y urbanas de Jinotega, con

experiencia directa en el uso de terapias tradicionales.

+  Practicantes o agentes de la medicina tradicional: curanderos, parteras y
sobanderos con més de cinco afios de experiencia reconocida por su comunidad.

+  Actores institucionales: personal del Ministerio de Salud (MINSA), promotores
comunitarios y lideres locales involucrados en programas de salud intercultural.

La inclusién considerd criterios de diversidad de género, edad, nivel educativo

y procedencia territorial, buscando garantizar una visién plural y representativa del
fenémeno estudiado.
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Recopilacién y procesamiento de la informacion

Parala obtencién de los datos se emplearon entrevistas semiestructuradas, grupos
focales y revisién documental.

+ Las entrevistas se aplicaron de forma individual a 40 protagonistas entre
usuarios y practicantes de la medicina tradicional, utilizando guias disefiadas
para explorar la historia, los factores de demanda y la percepcién de efectividad
de los tratamientos.

+ Los grupos focales reunieron a protagonistas y lideres comunitarios,
promoviendo la reflexién colectiva sobre el valor cultural y sanitario de la
medicina tradicional.

+ La revisién documental incluyé informes del MINSA, articulos académicos
y registros comunitarios vinculados a la medicina tradicional en Nicaragua.

Todas las entrevistas fueron realizadas con consentimiento informado y
posteriormente transcritas para su andlisis. El procesamiento de la informacién siguié
las etapas de codificacién abierta, axial y selectiva propuestas por Creswell (1994),
identificando categorias, temas y patrones emergentes. La triangulacién de fuentes,
técnicas y actores permiti6 garantizar la credibilidad y confiabilidad de los hallazgos.

El proceso se realiz6 de forma manual, complementado con matrices analiticas
elaboradas en Microsoft Excel para registrar y comparar c6digos, categorias y citas
textuales. La triangulacién de fuentes, técnicas e informantes fortalecié la credibilidad
de los hallazgos, mientras que la validacién participativa con algunos informantes
permiti6 confirmar la coherencia de las interpretaciones obtenidas.

IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados se presentan de acuerdo con los objetivos especificos, integrando
la informacién obtenida mediante entrevistas, grupos focales y revisién documental.
Los hallazgos se exponen de manera légica y acompariados de tablas y figuras que
ilustran las categorias principales, frecuencias y relaciones interpretativas.

Raices histodricas y transmision generacional de los saberes curativos
Los testimonios revelan que la medicina tradicional en Jinotega tiene raices
indigenasy campesinas, conservadas por transmisién oral dentro de las familias. Los

curanderos afirman haber aprendido sus saberes mediante la observacién y la practica
junto a sus mayores, lo que refleja una herencia cultural de caricter intergeneracional.
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La revisién documental confirma que, pese a los procesos de colonizacién y
modernizacién, estas pricticas se adaptaron, integrando elementos de religiosidad
popular y nuevos recursos naturales.

Este hallazgo refuerza lo planteado por Madariaga et al. (2003), quienes sostienen
que la medicina tradicional latinoamericana representa una forma de resistencia
cultural ante la hegemonia biomédica.

Tabla1
Transmision del conocimiento curativo sequin los informantes
i Modo de . o Nimero de .
Generacién . Tipo de practica L. Observaciones culturales
aprendizaje participantes
Aprendizaje Iniciaron la practica por necesidad y
» Uso de plantas o .
Abuelos transmitido por sus » 2 experiencia  personal; combinan saberes
medicinales y rezos o L
antepasados indigenas con religiosidad popular.
L . Medicina natural .
Transmision familiar o Aprendieron de padres o abuelos; valoran la fe
Adultos . (cocimientos, 4 .
oral de padre a hijo ) . y la palabra como parte del proceso curativo.
parteria, plegarias)
Integran  practicas  tradicionales  con
Aprendizajes Remedios naturales informacion obtenida en medios digitales y
Jovenes modernos, por por medio de 3 por medio del El Instituto de Medicina Natural
medio de recetarios  recetarios “Luis Tito Centeno”, inaugurado en Jinotega en
el afo 2015.
La mayoria (7 de 9) aprendid por tradicion
Total — — . 9 familiar directa; los demds de manera
participantes

autodidacta o mixta.

Fuente: Elaboracion propia a partir de entrevistas semiestructuradas a practicantes de la medicina tradicional en comunidades rurales
de Jinotega (2025).

La Tabla 1 muestra que la transmisién del conocimiento curativo en Jinotega se
sustenta principalmente en la ensefianza familiar, especialmente entre adultos que
heredaron saberes de sus abuelos. Este modelo oral ha preservado el uso de plantas,
rezos y practicas rituales con raices indigenas y religiosas. Los jévenes incorporan
aprendizajes modernos mediante recetarios y medios digitales, evidenciando una
fusién entre tradicién y modernidad. En conjunto, los datos confirman que la medicina
tradicional se mantiene viva gracias ala continuidad intergeneracional y a su capacidad
de adaptacién cultural; sin embargo, persiste la preocupacién que la modernidad
socave el sentido de identidad.

88 I REVISTA ELECTRONICA DE CONOCIMIENTOS, SABERES Y PRACTICAS, Volumen 8, Afio 8, No. 1, 2025



Andlisis de la historia, demanda comunitaria y efectividad percibida de la medicina tradicional en Jinotega

Demanda comunitaria y factores socioculturales de uso

El estudio identific6 una alta demanda comunitaria de la medicina tradicional
tanto en zonas rurales como urbanas. Las principales razones fueron:

+  Accesibilidad econémica y geografica.

« Confianza cultural en los curanderos (médicos de medicina tradicional).
+  Trato cercano y solidario.

+ Inseguridad con los métodos de salud tradicionales.

+  Continuidad familiar del uso de plantas medicinales.

Tabla 2
Factores que motivan el uso de la medicina tradicional segtin los protagonistas entrevistados

Frecuencia de Porcentaje o .
Factor mencién estima d{) Cita ilustrativa o resumen textual
Confianza cultural en el " 9% “Uno confia mas en el curandero porque lo conoce desde nifio y
0 ~
curandero sabe que no le va a hacer dafio.”
Accesibilidad econdmica y % 80% “Las plantas se consiguen cerca y no se paga consulta, sélo la
, ()
voluntad:
eogrdfica oluntad.”
Afinidad con la cosmovision " 0% “Cuando el curandero ora y usa las plantas, uno siente que sana
L. (U
espiritual el cuerpoy el alma.”
Trato humano y solidario 12 60% “Ellos escuchan con paciencia y ayudan, aunque no haya dinero.”
Insatisfaccion ~ con el 9 45% “En el centro de salud hay mucha espera y no siempre hay
. 0 ..
sistema de salud formal medicinas.”
Continuidad familiar del g 0 “Mi abuela me ensefi las recetas, por eso sequimos curandonos
.. 0 .
uso de plantas medicinales igual.”

Fuente: Elaboracion propia a partir de entrevistas semiestructuradas con protagonistas de la medicina tradicional en comunidades
rurales de Jinotega (2025).

El andlisis de la Tabla 2 revela que los principales factores que motivan el uso de la
medicina tradicional en Jinotega estdn vinculados ala confianza cultural, la accesibilidad
econdémica y la cosmovisién espiritual del bienestar. Los usuarios valoran la cercania
emocional y el trato humano de los curanderos, asi como la posibilidad de sanar en
armonia con su fe y su entorno natural. Aunque algunos mencionan insatisfaccién
con los servicios de salud formal, la preferencia por la medicina tradicional responde
mas a la identidad comunitaria y a la continuidad familiar de las pricticas que a la
carencia de opciones médicas, esto se alinea con lo mencionado por Organizacién
Mundial de la Salud (OMS, 2023), que sefialan la persistencia del uso tradicional en
contextos rurales por razones econémicas, culturales y simbdlicas.
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Efectividad percibida y significado del bienestar

Los participantes asocian la efectividad con la recuperacién integral del cuerpo,
mente y espiritu; mas que una curacion fisica, se busca restablecer la armonia personal
y familiar. Expresiones como “la planta sana el cuerpo, pero las oraciones sanan el
alma” resumen esta cosmovisién de los pueblos.

Tabla 3
Percepciones de efectividad de la poblacién

Dimension Indicadores observados Ejemplo de cita
Bioldgica Alivio de sintomas, recuperacion  “Cuenta miabuela que después de la toma que don Nando le preparé le
fisica calmo el dolor de estomago inmediatamente.” (E: 37, 45 afios)
Espiritual Practica de fe, sensacion de paz  “No solo me curé la fiebre, sino que el remedio me dio tranquilidad y

interior confianza.” (Opinién dada en el Grupo focal)

Apoyo familiar, consejo del  “Mi familia confia en los remedios que preparaba don Nando; muchas

Social / comunitaria - . . . B )
curandero, reconocimiento social generaciones han recurrido a ellos.” (E: 36, 38 afios)

. Continuidad ~ de  tradiciones, ~ “Cuando visito a los hijos de don Nando siento que contino la tradicién
Cultural / simbdlica B . B o B
preservacion del saber ancestral de mis abuelos, eso también es curacién.” (E: 17, 50 afios)

Fuente: Elaboracion propia a partir de entrevistas semiestructuradas con protagonistas de la medicina tradicional en comunidades
rurales de Jinotega (2025).

La Tabla 3 muestra que la efectividad de la medicina tradicional en Jinotega se
entiende como un proceso integral que abarca dimensiones biolégicas, espirituales,
sociales y culturales. Los protagonistas valoran tanto el alivio fisico como la paz
interior que acompana la practica de fe y el apoyo familiar. Asimismo, la continuidad
de las tradiciones refuerza el sentido de identidad y pertenencia. En conjunto, los
datos confirman una visién holistica de la salud, donde cuerpo, espiritu y cultura se
complementan en la experiencia de sanacidn.

Relacion entre la medicina tradicional y el sistema de salud formal
El estudio encontré espacios de colaboracién y complementariedad entre la
medicina tradicional y el sistema de salud formal, como el reconocimiento de médicos

de la medicina tradicional, parteras y sobanderos en las comunidades, pero también
tensiones principalmente en la cosmovisién con que se usa la medicina tradicional.
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Relacion entre medicina tradicional y sistema formal de salud en Jinotega

Tipo de interaccion

Evidencia de campo

Actores involucrados

Resultados observados

Referencias mutuas
y colaboracion en
atencion primaria

Curanderos y técnicos de salud
mantienen comunicacion para referir
pacientes con complicaciones o
para seguimiento de tratamientos

tradicionales.

Curanderos,  técnicos
del MINSA, pacientes
comunitarios.

Mejora en la atencién oportunay en la
confianza entre ambos sistemas.

Capacitacion a
parteras por el
Ministerio de Salud

Programas locales de formacion sobre
higiene del parto, uso de guantes
estériles y signos de alarma materna.

tradicionales,
personal del MINSA,
promotores de salud.

Parteras

Reduccién de riesgos obstétricos y
fortalecimiento del vinculo entre

parteras y unidades de salud.

Integracion de
dinicas de medicina
tradicional en
centros de salud

En algunos municipios se habilitan
espacios donde  sobanderos 'y
curanderos atienden de forma paralela
0 complementaria al sistema formal.

MINSA,
naturistas,
comunitarios.

médicos
lideres

Reconocimiento institucional  del
saber tradicional y mayor acceso de

la poblacion rural a terapias naturales.

Capacitacion en
primeros
a sobanderos y
curanderos

auxilios

Talleres coordinados por el MINSA y
organizaciones locales sobre atencién
basica de emergencias y uso seguro de
plantas medicinales.

Sobanderos, curanderos,
técnicos de salud.

Incremento  de la  seguridad
en las practicas y reduccion de

complicaciones menores.

Encuentros
interculturales 'y
ferias de salud

Realizacién de ferias comunitarias
donde se comparten experiencias
entre médicos tradicionales y personal
de salud institucional.

Universidades
regionales, MINSA,
curanderos, estudiantes.

Intercambio de saberes, visibilidad
publica y valorizacién de la medicina
tradicional.

Reconocimiento
cultural en
actividades
municipales

Curanderos y parteras son invitados a
eventos locales como portadores del
patrimonio cultural inmaterial.

Alcaldia, casas de
cultura,  comunidades
rurales.

Fortalecimiento de la identidad
cultural y legitimacion social del rol de
los practicantes tradicionales.

Fuente: Elaboracidn propia a partir de entrevistas semiestructuradas, grupos focales y revision documental sobre la articulacién entre
medicina tradicional y el sistema formal de salud en el municipio de Jinotega (2025).

La Tabla 4 evidencia un avance progresivo en la articulacién entre la medicina
tradicional y el sistema formal de salud en Jinotega, reflejado en acciones como
la capacitacién de parteras, la apertura de clinicas de medicina tradicional y los
talleres de primeros auxilios para curanderos y sobanderos. Estas iniciativas han
fortalecido la confianza comunitaria y mejorado la atencién primaria, mostrando una
complementariedad efectiva entre ambos sistemas.
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INTERCULTURALIDAD Y CULTURA INDIGENA
Sintesis interpretativa

La informacién recogida permite comprender que la medicina tradicional en
Jinotega constituye un sistema de conocimiento integral, legitimado por la comunidad
y adaptado a los cambios sociales. Su persistencia obedece a razones histéricas,
culturales, econdmicas y espirituales que le otorgan vigencia en el presente.

En conjunto, los hallazgos validan que la medicina tradicional constituye un
componente esencial de la salud comunitaria jinotegana, asi como una expresién viva
del patrimonio e identidad cultural de los nicaragiienses.

V. CONCLUSIONES

+ La investigacién confirmé que la medicina tradicional en el municipio de
Jinotega constituye un sistema de saberes histéricos, sociales y espirituales
que conserva plena vigencia dentro de la salud comunitaria. Los hallazgos
demostraron que su continuidad se sustenta en la transmisién intergeneracional
del conocimiento curativo y en su capacidad de adaptacién ante los cambios
culturales, religiosos y econémicos.

+ Asimismo, se comprobéd que la elevada demanda comunitaria responde
principalmente a la confianza social en los curanderos, la accesibilidad de
los tratamientos y la afinidad con una cosmovisién integral del bienestar.
Estos factores explican que la poblacién no conciba la medicina tradicional
como una alternativa secundaria, sino como una practica complementaria y
culturalmente legitima.

+  Los resultados también evidenciaron que la efectividad percibida se asocia
al restablecimiento del equilibrio fisico, emocional y espiritual, validado por
la experiencia colectiva mas que por criterios biomédicos. Esta concepcién
holistica del bienestar reafirma la dimensién simbélica y relacional de la
curacién dentro del contexto jinotegano.

« Finalmente, se identificaron espacios incipientes de colaboracién entre
practicantes de la medicina tradicional y el sistema formal de salud, aunque
persisten tensiones metodoldgicas y epistemoldgicas no limitan su articulacién,
sino que se complementan. En consecuencia, el estudio aporta evidencia
empirica para fortalecer el didlogo intercultural en salud y promueve la
valoracién de la medicina tradicional como patrimonio cultural inmaterial y
recurso estratégico para el desarrollo local sostenible.
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