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RESUMEN

Los enfoques de investigacién occidentales han contribuido histéricamente
a la reproduccién de la colonialidad del saber, favoreciendo la invisibilizacién
de las epistemologias y sabidurias ancestrales de los pueblos originarios. En
este contexto, el presente articulo analiza el didlogo entre las metodologias de
investigacién indigenas, particularmente la del pueblo Inuit, y el enfoque de
Cultivo y Crianza de Sabidurias y Conocimientos (CCRISAC). La investigacién
se orienta por la pregunta: ;c6mo se articulan estas perspectivas metodoldgicas
en la construccién y transmisién del conocimiento? Metodolégicamente, se
desarroll6 una revisién documental de caricter cualitativo, basada en el analisis
bibliogréfico de estudios sobre conocimiento tradicional y procesos de ensefianza-
aprendizaje en el territorio Inuit. Se profundiza en el concepto de Sila como
principio integrador de la relacién espiritual, cultural y ecolégica con el entorno.
Los resultados evidencian que la metodologia Inuit se estructura como un proceso
ciclico e interdependiente, sustentado en la observacién holistica, la prictica
intuitiva, la adaptacién convivencial y el aprendizaje continuo, orientados a
la pervivencia comunitaria en sus dimensiones biofisica, espiritual y cultural.
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BIODIVERSIDAD Y CONSERVACION

Asimismo, se identifica una convergencia significativa con el enfoque CCRISAC, el cual
propone una investigacién situada en el sentir, pensar y hacer desde las cosmovisiones
indigenas. Se concluye que el didlogo entre estas metodologias constituye una
alternativa epistemoldgica para la descolonizacién del conocimiento, al reconocer
la validez de otras formas de producir, transmitir y aplicar saberes en funcién del
bienestar colectivo y la continuidad de la vida.

Dialogue on Indigenous Research Methodologies:
Intergenerational Transfer of Wisdom and Knowledge of
Inuit Culture and Cultivation and Nurturing of Wisdom and
Knowledge - CCRISAC

ABSTRACT

Western research approaches have historically contributed to the reproduction of
the coloniality of knowledge, leading to the marginalization and invisibilization
of Indigenous epistemologies and ancestral wisdom. In this context, this article
analyzes the dialogue between Indigenous research methodologies—particularly
that of the Inuit people—and the Cultivation and Nurturing of Wisdom and
Knowledge (CCRISAC) approach. The study is guided by the question: how are these
methodological perspectives articulated in the construction and transmission of
knowledge? Methodologically, a qualitative documentary review was conducted,
based on the bibliographic analysis of studies addressing traditional knowledge and
teaching-learning processes in Inuit territory. Special attention is given to the concept
of Sila as an integrative principle that reflects the spiritual, cultural, and ecological
interconnection with the environment. The findings reveal that Inuit methodology is
structured as a cyclical and interdependent process grounded in holistic observation,
intuitive practice, relational adaptation, and continuous learning, all oriented
toward community survival across biophysical, spiritual, and cultural dimensions.
Furthermore, a significant convergence is identified with the CCRISAC approach,
which frames research within the Indigenous worldview of feeling, thinking, and
acting. Itis concluded that the dialogue between these methodologies constitutes an
alternative epistemological pathway for the decolonization of knowledge, recognizing
the legitimacy of diverse ways of producing, transmitting, and applying knowledge
in favor of collective well-being and the continuity of life.
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I. INTRODUCCION

Desde sus propias concepciones, los investigadores indigenas sostienen que la
investigacién debe centralizarse en los conocimientos y realidades de sus pueblos,
los cuales histéricamente han sido retratados como ausentes. Este enfoque busca
desafiar la construccién del conocimiento dominante y transgredir los limites que
reproducen la colonialidad a nivel local, nacional y global (Tom et al., 2019). De
acuerdo con Arévalo Robles (2015), estos marcos se han desarrollado como una
estrategia de adecuacién frente a los canones de la institucionalidad educativa
occidental, permitiendo la integracién de epistemologias, ontologias, axiologias y
metodologias propias como pueblos originarios. Estos cuatro elementos se consideran
interrelacionados e inseparables, alimentdndose mutuamente sin jerarquias, en una
interaccién permanente que abraza lo racional, lo espiritual y lo intuitivo desde un
sentido holistico y complementario.

Asimismo, las metodologias indigenas representan una apuesta politica por la
autodeterminacién. Esto permite que la investigaciéon sea transformada para que
los pueblos originarios asuman el control sobre la produccién del conocimiento,
recuperen sus identidades culturales y promuevan alternativas ante la multiplicidad
de problemas que enfrentan cotidianamente (Arévalo Robles, 2015). Diversos pueblos
han fundamentado sus procesos en la ensefianza-aprendizaje a través de la oralidad
y la vivencia, transmitiendo saberes de generacién en generacién.

El presente articulo de revisién documental propone un didlogo entre las
metodologias de investigacién indigenas, las sabidurias de la Red de Universidades
Indigenas Interculturales y Comunitarias de Abya Yala (RUIICAY) y la metodologia
convencional de corte occidental. Esta relacién cobra relevancia en el caso del pueblo
Inuit, que ante la crisis derivada del cambio climatico ha desarrollado metodologias
propias articuladas con enfoques convencionales como accién de supervivencia. En
consecuencia, este trabajo se propone abordar las siguientes interrogantes: ;Cudles
son las caracteristicas de los métodos y enfoques de investigacién indigena?, ; Cudles
son los momentos o fases que caracterizan la metodologia de investigacién del pueblo
Inuit?, ; De qué manera dialoga la metodologia del pueblo Inuit con enfoques como el
Cultivo y Crianza de Sabidurias y Conocimientos (CCRISAC) o con otras metodologias
convencionales?
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Il. REVISION DE LITERATURA
La Investigacion Indigena

Desdela perspectiva de los investigadores originarios, la investigaciéon indigena debe
centralizarse en los conocimientos, saberes y realidades de sus propias comunidades.
Esto se debe a que, en la construccién del conocimiento dominante o colonial, estos
pueblos suelen ser retratados como ausentes. Por lo tanto, centrar la investigacién en
sus realidades permite desafiar y transgredir los limites que reproducen la colonialidad
en los niveles local, nacional y global (Tom et al., 2019).

En este sentido, la investigacién indigena describe los procesos de percibir, pensar,
conocer, actuar y sistematizar los aprendizajes comunitarios. Segin Arévalo Robles
(2015), estos procesos integran dimensiones de espiritualidad, comunidad, creatividad
y tecnologias orientadas a la proteccién del medio ambiente, el cuidado de la vida
humana, el espacio, el tiempo, el lenguaje y la naturaleza.

Metodologia Indigena

Las metodologias indigenas se definen como un conjunto de enfoques,
procedimientos y postulados empleados para investigar en contextos originarios.
Su objetivo principal es garantizar que el proceso sea respetuoso, ético, comprensivo
y beneficioso para los pueblos involucrados (Porsanger, 2004). Asimismo, estas
metodologias exigen una reflexién critica por parte de los académicos, priorizando
los intereses y conocimientos indigenas en la construccién del saber.

Al respecto, Porsanger (2004) sostiene que estas metodologias deben disefiarse para
proteger los derechos de propiedad intelectual de los pueblos, evitando interpretaciones
erréneas y usos indebidos del conocimiento. Este enfoque permite:

+  Desmitificar las concepciones externas sobre los pueblos indigenas.
+  Relatar sus historias desde sus propias voces.

+  Reconocer alos miembros de la comunidad como sujetos activos y propietarios
del conocimiento, en lugar de objetos de estudio.

Como resultado, los pueblos indigenas refuerzan su identidad y su independencia
no solo en términos juridicos o politicos, sino fundamentalmente en el d&mbito
intelectual. En dltima instancia, estas metodologias emergen de préicticas educativas
comunitarias basadas en el aprendizaje para la vida y ancladas en valores bioéticos.
Conocimiento Ecolégico Tradicional

El conocimiento ecoldgico tradicional se refiere al camulo de saberes, practicas y
creencias sobre los fenémenos naturales y los seres vivientes de un territorio especifico.
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De acuerdo con Zalles (2017) y Camargo et al. (2020), este conocimiento evoluciona
mediante procesos adaptativos y se transmite culturalmente de una generacién a otra.

Este sistema no solo incluye aspectos practicos, sino también significaciones
construidas a través de la interaccién histérica entre la comunidad y su ecosistema.
Sus principales caracteristicas son:

1. Transmisién no escrita: Se difunde mediante tradiciones orales, mitos,
rituales y manifestaciones artisticas.

2. Naturalezalocal y holistica: Estd profundamente arraigado al lugar de origen.

3. Cosmovisiéon integral: Une dimensiones fisicas y espirituales de manera
inseparable.

Ill. MATERIALES Y METODOS

Para el proceso de revisién documental del presente articulo, se emple6 el método
de revisién de literatura de teoria fundamentada, siguiendo el protocolo propuesto
por Wolfswinkel et al. (2013). Este procedimiento se adapt6 para la seleccién y revision
de la literatura pertinente, asi como para la delimitacién y bisqueda bibliografica. El
enfoque utilizado permite realizar un andlisis exhaustivo y tedricamente relevante
sobre el tema de estudio.

Asimismo, se establecieron reglas de elegibilidad mediante criterios de inclusién y
exclusién. Estos criterios permitieron identificar los campos de investigacién, los tipos
de documentos y el espacio temporal, ademds de precisar los términos de busqueda
y los niveles de accesibilidad (ver Tabla 1).

Tabla1
Reglas de elegibilidad de la informacién para la revisién documental

Criterio Inclusion Exclusion

Campo de investigacion  Educacién, Educacion superior Otros campos

) Articulos ~ cientificos, capitulos de libros,
Tipo de documento Ninguno
documentos de congresos

Espacio temporal Sin restriccion Ninguno

o ’ Metodologia indigena, método de investigacidn, L
Términos de bisqueda o o Otros términos
cultura inuit, cambio climatico

Accesibilidad Acceso libre Acceso cerrado

Se utilizaron diversos espacios especializados y fuentes de informacién digitales,
priorizando la accesibilidad de los documentos. Las bases de datos consultadas
incluyeron Google Scholar y repositorios como Redylac, Scielo y Dialnet.
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Tras la conformacién del corpus de literatura inicial, se procedié a la depuracién
de la muestra en tres etapas: primero, mediante la revisién del titulo; segundo, a
través del andlisis del resumen de cada publicacién; y, finalmente, mediante lalectura
del texto completo para asegurar su pertinencia con los objetivos de la investigacién.

IV. RESULTADOS Y DISCUSION
Aproximacion al Método de Investigacion por la Pervivencia de los Inuit

Al explorar el modo de vida de los Inuit, se percibe que su método de construccién
y transmisién de conocimientos se caracteriza por ser permanente, constante y
dindmico. Este enfoque es esencialmente bioético, pues asume la biodiversidad como
un sistema de interconexiones entre lo objetivo y lo espiritual, concepto denominado
culturalmente como sila. Estalégica convivencial garantiza la reproduccién de la vida
y la existencia de recursos vitales en el Artico.

El proceso de investigacién y transmisién intergeneracional se integra por cuatro
momentos ciclicos e interdependientes: 1. Observacién y Percepciéon Holistica Intuitiva,
2. Toma de Decisiones y Prictica Experiencial Intuitiva, 3. Adaptacién Convivencial,
4. Aprendizaje y Reaprender. A continuacién, se describen estos momentos.

1. Observacién y Percepcion Holistica Relacional Intuitiva

Esta fase constituye la ruta de vida de los Inuit e integra elementos biofisicos y
espirituales. Incluye la percepcién de sonidos, colores, astros y el comportamiento
animal bajo un lenguaje simbélico de la biodiversidad. Al respecto, Levin (citado en
Cano y Calvo, 2015) sefiala que las observaciones de los Inuit sobre su entorno son
profundas y se transmiten generacionalmente dentro de un sistema social-biofisico
donde las interconexiones son vitales. Estos saberes permiten a la comunidad enfrentar
la modificacién del clima mediante una flexibilidad interpretativa y capacidades
intuitivas que aseguran la pervivencia familiar y cultural.
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2. Toma de Decisiones y Practica Experiencial Intuitiva

Ante escenarios ambientales adversos, los Inuit toman decisiones rapidas basadas
en la experiencia y orientadas por la conciencia intuitiva. Como indican Cano y Calvo
(2015), los habitantes se involucran en la toma de decisiones sobre su comunidad,
desarrollando capacidades para enfrentar tanto los cambios climéticos como las nuevas
formas de conocer el mundo. Esta fase es una accién decisiva en la ruta ciclica de la vida.

3. Adaptacién Convivencial

Mientras ejecutan acciones creativas para encarar riesgos climaticos, los Inuit se
adaptan reforzando nuevos aprendizajes y modos de vida. Este proceso construye y
reconstruye la convivencia con el entorno natural y espiritual. No obstante, Cano y
Calvo (2015) advierten que adaptarse no ha sido sencillo, ya que la transmisién de
conocimientos tradicionales a veces ocurre a un ritmo mds lento que los vertiginosos
cambios climaticos de la regién.

4. Aprendizaje y Reaprender

Simultdneamente a la adaptacidn, los Inuit cuestionan y debaten los conocimientos
culturales previos para complementarlos. Este reaprendizaje busca soluciones
inmediatas a problemas repentinos. Segiin Cano y Calvo (2015), el proceso de
enseflanza-aprendizaje cobra relevancia al aplicarse a la resolucién de problemas
locales, fundamentandose en la observacién y la practica diaria. Asi, la transferencia
de saberes es integral: se observa, siente y practica a la vez.

Elemento Vertebral y Ambitos de Accién

El eje que articula todos estos momentos es la pervivencia familiar, comunitaria y
cultural. Esta se orienta por la conciencia intuitiva y una relacién simbiética entre lo
biofisico y lo espiritual. La comunidad Inuit busca proteger sus recursos y fortalecer
su identidad guiada por las leyes de la naturaleza. Los d&mbitos de accién de estos
procesos se detallan en la Figura 1.

Volimen 8, Afo 8, No.1,2025. REVISTA ELECTRONICA DE CONOCIMIENTOS, SABERES Y PRACTICAS I 1 27



BIODIVERSIDAD Y CONSERVACION

Figura1
Metodologia de aprendizaje e investigacion de la comunidad Inuit

Fuente: Elaboracion propia a partir de Cano y Calvo (2015).

Correlacién con Otros Métodos de Investigacion Indigena

El método Inuit guarda estrecha relacién con el Cultivo y Crianza de Sabidurias
y Conocimientos (CCRISAC), propuesto por la Red de Universidades Indigenas
Interculturales y Comunitarias de Abya Yala (RUIICAY, 2018), y la Siembra de
Sabidurias y Conocimientos (CRISSAC) de la UAIIN-CRIC (2021). Ambos enfoques
buscan fortalecer procesos comunitarios anclados en la tradicién y la espiritualidad.

Aunque dialogan con conocimientos cientificos occidentales —producidos
bajo légicas racionalistas—, el punto de encuentro es la resolucién de problemas
comunitarios. Esto implica una lectura del territorio para establecer una convivencia
armonica y responder al bien comin, dejando de lado intereses individuales.

Descolonizacion y Racismo Epistémico

La metodologia de la cultura Inuit pone en evidencia que la investigacién debe
ser una herramienta de descolonizacién. Como aseveran Zabala y Garcia (2009), esta
perspectiva ofrece una visién ecoldgica global del planeta. Asimismo, Arévalo Robles
(2013) sostiene que el paradigma indigena implica reconocer las cosmovisiones propias
como afirmacién de la existencia.
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Histéricamente, la investigacién convencional ha operado bajo lo que Grosfoguel
(2012) denomina racismo epistémico, una jerarquia donde los conocimientos
occidentales se consideran superiores a priori. Frente a esto, los enfoques indigenas
hacen visibles saberes necesarios para la recreacién de la vida.

En la investigacién indigena las:

» Epistemologias: Estudian los saberes en su totalidad relacional. Arévalo
Robles (2015) afirma que el pensamiento indigena integra los mundos material
e inmaterial, donde todo tiene vida y espiritu.

« Axiologias: Se centran en valores éticos y estéticos esenciales para la
coexistencia césmica.

+ Metodologias: Emergen de practicas educativas comunitarias ancladas en
valores bioéticos, orientadas a procesos de "aprendizaje para la vida".

V. CONCLUSIONES

+  El andlisis del didlogo entre las metodologias de investigacién indigenas, la
experiencia del pueblo Inuit y el enfoque de Cultivo y Crianza de Sabidurias
y Conocimientos (CCRISAC) permite afirmar que existen maultiples formas
legitimas de producir conocimiento, sustentadas en cosmovisiones que
integran dimensiones espirituales, culturales, sociales y ecolégicas. Estas
metodologias no solo cuestionan la hegemonia del paradigma occidental,
sino que también proponen alternativas epistemolégicas orientadas a la
pervivencia de los pueblos y al equilibrio con la naturaleza.

+ En el caso del pueblo Inuit, la investigacién se configura como un proceso
ciclico, dindmico e interdependiente, estructurado en torno a la observacién
holistica, la toma de decisiones intuitiva, la adaptacién convivencial y el
aprendizaje continuo. Este enfoque evidencia que el conocimiento no se
fragmenta, sino que se construye desde la experiencia, la practica cotidiana y
la transmisién intergeneracional, en estrecha relacién con el entorno biofisico
y espiritual.

+ Asimismo, se identifica una clara correspondencia entre esta légica
metodolégica y los principios del CCRISAC, particularmente en lo referente
alarelacionalidad, la comunitariedad, la espiritualidad y la orientacién hacia
el bien comtn. Ambas perspectivas coinciden en situar el conocimiento como
un proceso vivo, ético y contextualizado, que trasciende los limites de la
racionalidad instrumental.
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+ En este sentido, el didlogo entre metodologias indigenas y enfoques
alternativos de investigaciéon constituye un aporte significativo a los procesos
de descolonizacién del conocimiento, al reconocer la validez de saberes
histéricamente subalternizados y promover formas mds inclusivas, plurales
y situadas de investigar.

+ Finalmente, se concluye que la incorporacién de estas perspectivas en los
dmbitos académicos no solo fortalece la diversidad epistemolégica, sino
que también contribuye a la construccién de modelos de investigacién mds
pertinentes, comprometidos con las realidades comunitarias y orientados al
bienestar colectivo y la sostenibilidad de la vida.
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